
便利機能 1
治療や再発予防の情報配信
治療と再発予防のために知っておくべき大切な
情報を、LINEトークで定期的に配信します。

病気や治療に関する知識や、ご自身の目標値を
確認しながら、治療に取り組めます。

入院中から退院後の受診までサポートします！

心筋梗塞・不安定狭心症の
治療中の方へ

便利機能 2
体調記録・一覧表示
コレステロール値や血圧など、日々の体調を
簡単に記録できます。

記録内容はグラフで一覧表示できるので、記録
の振り返りや、退院後の診察時に医師へ説明
する際に役立ちます。

※画像はイメージです。

「ACS再発予防ガイド LINEサポート」は、
LINEに友だち追加するだけでご利用いただける、
心筋梗塞・不安定狭心症の患者さん向けの
LINEサービスです。

ACS再発予防ガイド
LINEサポート

再発予防には、日常生活における運動や食事管理、
脂質などの薬物療法が大切です。コレステロール値
などの数値が下がっても油断はできません。
本アプリは、再発予防に必要な情報の定期配信、体調
記録、受診日や治療生活などをトータルで管理でき
ます。お手元の冊子「一歩先の日常へリスタート」と
セットでお役立てください。

理解度を確認するクイズも
あります

LINE

ACS再発予防ガイドLINEサポートASC 者さんの治療をサポートします。
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Q②.急性冠症候群(ACS)を発症した人の
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突然の入院・治療にさぞかし

かれたことと思います。

今日から⑤日間、心筋 塞・不
安定狭心症の治療や再発予防
に前向きに取り組んでいただ

くため、大切な情報を毎日お
伝えしていきます。
まずは、今のあなたの心 と
血管の状態をわかりやすく説

したマンガをご紹介しま

す.

現状把握のために、 目を通し
てみてくださいね。
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便利機能 3 家族共有

メニューの「マイページ」から家族共有設定ができます。

ご家族にも記
録内容を閲覧

いただくことで
、

一緒に治療に
取り組むこと

ができます。

便利機能 6
よくある質問

ウェブサイト「再発
予防ガイド」のQ&A
へ簡単アクセス。

治療に関する疑問解
消に便利です。

便利機能 5 受診リマインド

受診予定日を登録
すると、 トークで
お知らせします。

受診の際に聞きた
いことも確認でき
ます。

便利機能 4 カレンダー

入院日、退院日、
受診予定日、体調
記録を管理でき
ます。

この画面から受診
予定日の登録が
できます。

再発予防のためのアドバイスの配信、通院日のリマインド、日々の体調記録など、退院後の治療生活にも
役立つ機能が満載です。退院後の通院期間中も、継続して「ACS再発予防ガイド LINEサポート」を
お役立てください。

 登録は　　　 3ステップ！簡単

画面の手順に従って
ログインします。

2下の二次元コードを読み取ります。

都道府県選択画面で、受診している医療機関の
ある都道府県を選択します。

LINEに「ACS再発予防
ガイド LINEサポート」を
友だち追加します。

1

https://acs.qlifetalk.jp/lp/

初期登録したら、すぐに
ご利用いただけます。

3

※画像はイメージです。
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